
"LERNEN IST LERNBAR"  
 
Ein Konzept für die Vertiefung der Lern- und Arbeitstechnik  
 
Idee 
 
Eine Anleitung für die Vermittlung, Vertiefung und Anwendung von Lern- und Arbeitsstrategien  
 
Konzept 
 
Mit präparierten Lektionsausschnitten werden die wichtigsten Themen der Lernstrategien integrativ mit 
der Stoffvermittlung in den einzelnen Fächern erarbeitet und durch ein Begleitheft zusammengefasst.  
 
Inhalte 
 
-Analyse der pers. Denkstrukturen und Wahrnehmungswege – Selbstmotivation 
-Entspannung/Konzentration - Zeitmanagement -Notizen aufnehmen - effizientes Lesen - kreative    
 Gedankenverarbeitung (Brainstorming, Clustering, MindMap, Lernkartei) Gruppendiskussionen  
-Projektarbeiten/Workshop - Prüfungsvorbereitung / Prüfungsängste Fremd-/Selbstbeurteilung  
-Leitfragen/Kontrollaufgaben  
 
 Vertrieb/Infos 
 
"Lernen ist lernbar"  (Lehrerheft)   A4-Format,   95 Seiten, Preis: Fr. 20.--  
"Lernen ist lernbar"  (Schülerheft) A4-Format,   45 Seiten, Preis: Fr. 12.--  
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